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Kupele Rajecké Teplice, zname vysSe 600 rokov, patria k najpritazlivej$im kipefom na
Slovensku. Nachadzaju sa uprostred ihli¢natych lesov StraZzovskych vrchov a Malej Fatry na
severe stredného Slovenska v oblasti bohatej na minerélne vody. Zriedla termalnych pramefiov
typu akratoteriem maju vd'aka 38°C teplej vode vynikajuce lieCivé U€inky. Podnebie teplickej
kotliny je mierne. Podla SvajCiarskej klasifikacie su klimatické podmienky Rajeckych Teplic
zaradené do upokojujucej klimy.

To znamena dostatok slne¢ného svitu bez horu¢av, svieze povetrie bez silnych vetrov a
mimoriadne Cisté ovzdusSie s minimom exhalatov a prachu. Prave tieto podmienky su délezitym
predpokladom pre Uspech klimatickej lieCby, ale aj pre stravenie prijemnej dovolenky v
ktoromkolvek rocnom obdobi.

lieCba: choroby pohybového ustrojenstva, nervové choroby, netuberkulézne choroby dychacich
ciest, choroby povolania
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