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Popisané su 3 trasy.

Trasa 1

Trasa vychadza z Hajnagky, odkial sa presuniete po ceste do Novej Basty. Dalej pokradujete
po polnej ceste cez Dunivd horu do Siatorskej Bukovinky. Odtialto opéat trasa vedie po ceste
cez Filakovo a Camovce az do Suric. Posledny Gsek do Hajnacky absolvujete znova po polnej
ceste. Trasa vedie nadhernym prostredim chranenej krajinnej oblasti Cerovéa vrchovina. V tejto

oblasti mézete najst niekolko maloplo$nych prirodnych rezervacii, chranenych nalezisk a
prirodnych vytvorov. Oblast je bohata na vyskyt vzacnych druhov fauny a fléry. V Hajnacke
Vam odporucame vylet na hradny vrch - vyrazny kopec z nerovnomerne uloZzeného
sope&ného materialu so zvyskami stredovekého hradu. V katastri obce Siatorska Bukovinka
sa nachadza narodné prirodna rezervacia Somoska. Najdete tu pozoruhodny &quot;kamenny
vodopad&quot;, kamenné more a stary bukovy porast. Okrem vytvorov prirody tu mézete
obdivovat aj diela ludskych rik: hrad Somogka a umelo vybudované vodné nadrze. Pri
prechode Filakovom sa mbzete zastavit nielen na obcerstvenie, ale aj na navstevu ruin hradu
v centre mesta. Na spiato¢nej ceste do Hajnacky urcite neprehliadnete chraneny prirodny
vytvor Sovi hrad. Toto monumentalne bralo najdete v obci Surice.

Trasa 2

Tato trasa zacina v Hajnacke, odkial sa vyberiete cez Blhovce a Hodejov az do Jesenského.
Z Jesenského pokracujete smerom na Hostice, pred ktorymi odbocite do Gemerskych
Dechtarov. Posledny Usek cesty vedie nadhernym cerovym lesom popod Ragac az do
Hajnacky. Z Hajnacky sa musite vydat smerom na sever, na hlavni cestu. Na trase si mézete
urobit malu prestavku v Hodejove, v dedinke pod ruinami stredovekého hradu a ochutnat
vybornl vodu z miestnych mineralnych pramefiov. Potom budete pokracovat po ceste do
Jesenského. Odtialto sa vydajte na juh smerom do Hostic. Cestou prejdete cez Sirkovce. Z
dediny vedie turisticky znageny chodnik k ruinam Sirkovského hradu. Priamo v obci je
renesanc¢no - barokovy kostol. Pred Hosticami na razcesti pokraCujte  smerom na Gemerské
Dechtare. Dalej pojdete po hradzi pozdiz Dechtarskeho potoka a na jej konci pokradujte
polnou cestou smerom popod Ragac¢ do Hajnacky. Oblast Ragéca je narodnou prirodnou
rezervaciou, kde mozete vidiet posledné stopy sopecnej ¢innosti na Slovensku. V tejto oblasti
najdete aj ojedinelé druhy fauny a flory.
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Trasa 3

Této trasa vas zavedie k niektorym mineralnym pramenom a vodnym plocham v nasom
regione. Zacina na Kurinci - rekreacnom stredisku v  blizkosti Rimavskej Soboty, prechadza
cez Hodejov, Bottovo a kupele Ciz az do rekreagného strediska Teply vrch. Z Rimavskej
Soboty sa vydajte smerom na Kurinec. Pre tych, ktori by sa chceli zdrzat na Kurinci dlhSie, je
tu aj moznost ubytovania v hoteli alebo v kempe.Trasa z Kurinca vedie modrou turistickou
cestou az pod Ortvan, odkial sa spustite po polnej ceste az do dediny Gemercek. Odtialto
pokracujte do Hodejova, kde sa mbzete obcerstvit vodou z mineralnych prameriov. V obci
najdete ruiny stredovekého hradu, kastiel a klasicisticky kostol. Z Hodejova sa vydajte smerom
na Bottovo. Tu najdete vodnu nadrz Bottovo a o kusok dalej vodnu nadrz Martinova, ktora je
vyhlasena za chraneny prirodny aredl. Pokragujte do obce Ciz, kde st zname kupele pre
lie€bu pohybového a obehového Ustrojenstva. Z Ciza zamierte k poslednému cielu nadej trasy
-na Teply vrch. Cestou sa zastavte v obci Velky Blh. Je tu barokovy kastiel s anglickym
parkom, v ktorom ndjdete pod korunami starych stromov prijemné miesto na oddych. Z
Velkého Blhu je to na Teply vrch uz len kisok. Navsteva tunajSieho rekreaného strediska
bude urcite prijemnym rozptylenim po vasom cykloturistickom vylete.
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