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Nadherné prirodné prostredie, lieCivé u€inky termalnych pramenov vytvaraju z Trenc€ianskych
Teplic jedno z najvyhladavanejSich a najstarSich kupefnych stredisk na Slovensku. Najstarsia
pisomna zmienka je z roku 1398, ale podla tradicie uz v 2. stor. po Kr. vyuzivali silu miestnych
pramenov rimski legionari z blizkeho tabora Laugaricio. Kipelna ¢ast s lieGebnymi domami v
klasickom i modernom Style je situovana v prekrasnom parku, na ktory nadvazuje lesopark s
upravenymi chodnikmi a vyhliadkovymi miestami.

Liecivé pramene siranovo-hydrouhli¢tanovej vapenato-hore¢- natej, sirnej, mineralizovanej vody
s teplotou 37-40,2 °C su zdkladom pre lieCbu choréb pohybového Ustrojenstva a nervovych
ochoreni.

Zdravotny program zahriuje vSetky klasické i moderné terapeutické metddy, pitné kary,
rehabilitaciu i medikament6znu lieCbu. K Spi¢kovym zariadeniam svojho druhu patri moderne
vybavené diagnostické centrum. Ubytovanie a stravovanie vysokého Standardu poskytuju
komfortné lieCebne Krym, Pax i rad menSich vilovych objektov. K architektonickym skvostom
TrenCianskych Teplic patri kipefny dom Sina s kipefom Haman, vybudovanom v orientdlnom
Style v roku 1888, sanatérium Esplanade i hudobny pavilén.

Velmi bohaty a pestry je spoloCensky Zivot v kupefoch - kazdoroCne sa tu konaju
kultdrno-hudobné podujatia Hudobného leta, pravidelné su promenadne koncerty a vystupenia
folklérnych stborov. Vyznamnou udalostou byva filmovy festival, ktory v roku 1997 poctila
svojou navstevou i dcéra slavneho Ch. Chaplina - Geraldine. V letnom obdobi je hojne
navstevované kupalisko Zelena zaba, po cely rok su pre Sportovo zameranych hosti k dispozicii
tenisové dvorce, fitnesscentrum, v zimnom obdobi i nendro€ny lyZiarsky svah s lyziarskym
vlekom. Vitanym rozptylenim kupelfnych hosti je vylet do blizkeho Trencina s povestnym
hradom, v aredli ktorého sa nachadzaju vzacne archeologické nalezy, zbierky historického
nabytku, cennych zbrani i obrazov.

lieCba: choroby pohybového ustrojenstva, nervoveé choroby
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