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Kúpele Rajecké Teplice, známe vyše 600 rokov, patria k najpríťažlivejším kúpeľom na
Slovensku. Nachádzajú sa uprostred ihličnatých lesov Strážovských vrchov a Malej Fatry na
severe stredného Slovenska v oblasti bohatej na minerálne vody. Žriedla termálnych prameňov
typu akratoteriem majú vďaka 38°C teplej vode vynikajúce liečivé účinky. Podnebie teplickej
kotliny je mierne. Podľa švajčiarskej klasifikácie sú klimatické podmienky Rajeckých Teplíc
zaradené do upokojujúcej klímy.     

To znamená dostatok slnečného svitu bez horúčav, svieže povetrie bez silných vetrov a
mimoriadne čisté ovzdušie s minimom exhalátov a prachu. Práve tieto podmienky sú dôležitým
predpokladom pre úspech klimatickej liečby, ale aj pre strávenie príjemnej dovolenky v
ktoromkoľvek ročnom období. 

  

liečba: choroby pohybového ústrojenstva, nervové choroby, netuberkulózne choroby dýchacích
ciest, choroby povolania 
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